
झज््र-बहादुरगढ् भूिम
नाच-गाकर
छातंंाओं ने
लोिडंी परंव पर
बांटीं खुहियां 

महिला का
अपिरण कर
पांच ने हकया
गैंगरेपरोहतक, बुधवार 14 जनवरी 2026

10

12



रोहतक, बुधवार 14 जनवरी 2026
10मनोरंजनharibhoomi.com

लाइिStyl
e

हॉलीवुड मसाला
साइरंस फकस मे्
आएंगे नजर

लॉस एंदिल्स। कोवरयन सीरीज को
लेकर भारत मे् भी अच्छा-खास के््ज
देखा जाता है। जल्द ही ‘स्क्तिि
गेम’सीरीज एत्टर िी हाजुन एक
नई कोवरयन सीरीज ‘साइरंस
वकस’मे् नजर आएंगे। इन वदनो्
भारतीय दश्सक कोवरयन सीरीज को
बड्ी संख्या मे् देख रहे ह्ै। ऐसे म्े
कई स्ट््ीवमंग प्लेटिॉम्स पर
कोवरयन सीरीज स्ट््ीम होती है।
जल्द ही एक सीरीज ‘साइरंस
वकस’ भी दश्सक देख पाएंगे। साइरंस
वकस सीरीज मे् कॉक्नििे्स त्िीन
िेम की पाक्फ वमनयंग और स्क्तिि
गेम स्टार िी हाजुन नजर आएंगे।

लॉस एंदिल्स। व््पयंका चोपड्ा इन वदनो् अपनी आगामी हॉलीिुि एत्शन
विल्म ‘द ब्लि’ को लेकर लगातार सुव्खसयो् म्े बनी हुई है्। आज व््पयंका
ने अपने सोशल मीविया है्िल पर ‘द ब्लि’ के वनद््ेशक फै्््क ई फ्लािस्स
के साथ अपनी एक खास तस्िीर शेयर की है। इसके साथ ही व््पयंका ने
फै्््क के वलए एक िेलकम नोट भी वलखा है।  व््पयंका चोपड्ा ने अपनी
इंस्टाग््ाम स्टोरी पर आगामी एत्म ‘द ब्लि’ के वनद््ेशक फै्््क ई.
फ्लािस्स को लेकर एक पोस्ट शेयर वकया है। व््पयंका ने फ्््ैक ई. फ्लािस्स
के साथ एक खास तस्िीर इंस्टाग््ाम स्टोरी पर शेयर की, वजसमे् व््पयंका
फ्लाइंग वकस करती नजर आ रही है।  और फै्््क उनके साथ सेल्िी
खी्चते नजर आ रहे ह्ै। यह तस्िीर शायद ‘द ब्लि’ की शूवटंग के दौरान
की है। इस तस्िीर के साथ व््पयंका ने कैप्शन मे् वलखा, ‘विल्म ‘द ब्लि’
के वनद््ेशक फै्््क आपका इंस्टाग््ाम पर स्िागत है।’

द ब्लि के फनद््ेशक फ््््क ई.
फ्लावस्स का फकया वेलकम

तापसी
दूसरो् को फगराने के फलए फदए जा रहे पैसे

एजेंसी: मुंबई

तापसी ने पीआर को लेकर सवाल िी उठाया है। एक बातचीत के दौरान
एक्ट््ेस ने कहा डक आजकल इंिस्ट््ी मे् पीआर गेम कािी बढ् गया है। उन्हो्ने
कहा डक मै् अपने कामो् म्े बहुत व्यस्् थी। लेडकन, डपछले िेढ्-दो साल से
मै्ने अपनी रफ्तार धीमी कर दी है और यह एक सोची-समझी कोडशश िी थी।
मै्ने महसूस डकया है डक यह पीआर गेम एक अलग ही स््र पर पहुंच गया है।
आप या तो खुद को आगे बढ्ाने के डलए पैसे दे रहे ह्ै, जो पीआर करने का
एक तरीका था। आप डकसी और को नीचे डगराने के डलए िी पैसे दे रहे है्।
अडिनेत््ी ने आगे कहा डक मुझे ये नही् समझ मे् आता डक कब से आपकी
सिलता डकसी और की असिलता पर डनि्सर करने लगी? लोग प््ासंडगक
बने रहने के डलए अपने व्यक्कतत्व का एक नया मुखौटा बना रहे ह्ै। मै् डसि्फ
डकसी डहट डिल्म मे् होने से संतुष्् नही् हूं, मुझे िी अपनी एक सशक्त आवाज
चाडहए, िले ही वह आपकी न हो। लेडकन, आपको अपनी एक आवाज
बनानी होगी। डिल्मो् से परे आप जो आवाज बनाने की कोडशश कर रहे है्,
वह आपके काम से मेल नही् खाती। यही डवरोधािास है। आप डिल्मो् से परे
होने की बात कर रहे ह्ै, लेडकन आपका काम कुछ और ही कह रहा है।

अतभनेत््ी िापसी पन्नू
अपनी मतहला आधातरि

तिल्मो् और शानदार
अतभनय के अलावा,

अपनी बेबाकी के तलए
भी जानी जािी है्। िापसी

अक्सर हर मुद््े पर
खुलकर अपनी राय

रखिी है्। अब िापसी ने
इंस्ट््ी मे् चलने वाले

पीआर गेम पर अपनी
राय रखिे हुए इसकी
आलोचना की है। साथ
ही उन्हो्ने कहा तक वो

खुद को इस पीआर गेम
से दूर रखिी है्। 

इफतहास बदलने की दास््ान
है ‘स्पेस जेन : चंद््यान’

मै् धरम जी के बेटो् के 
बेहद करीब...
मुंबई।  हेमा माडलनी ने धम््े्द्् के बेटो् सनी और बॉबी देओल
के बीच अनबन की अिवाहो् को खाडरज कर डदया है। एक
इंटरव्यू म्े उन्हो्ने पडरवार के आपसी संबंधो् और सनी द््ारा
धम््े्द्् की डवरासत को आगे बढ्ाने की योजनाओ् के बारे म्े
बात की। डदग्गज अडिनेता धम््े्द्् का 24 नवंबर 2025 को

मुंबई मे् उनके घर पर डनधन हो गया। वे 89 साल के थे।
उनके डनधन के बाद देओल पडरवार के डरश्तो् पर लोगो् की

नजर डटक गई। इन अिवाहो् पर हेमा माडलनी ने एक  इंटरव्यू
मे् कहा, ‘सनी और बॉबी के साथ मेरा डरश्ता हमेशा बहुत

अच्छा और प्यार िरा रहा है। आज िी वैसा ही है। मुझे समझ
नही् आता डक लोग हमारे बीच कुछ गड्बड् क्यो् सोचते ह्ै।
लोग बस गपशप करना चाहते ह्ै। मुझे उन्हे् जवाब क्यो् देना

चाडहए? कोई सिाई देना जर्री नही् है? 

अशरि से जुड् रहा 
नोरा का नाम...
मुबंई। नोरा ितहेी अपनी अदाकारी और अपनी जबरदस् ्िासं

की वजह स ेसडुख्सयो ्मे ्रहती है।् इस बार वह अपनी डनजी
डजदंगी को लकेर सुडख्सयो ्मे ्है।् नोरा ितहेी मोरक््ो मूल की है।्

वह ‘अफ््ीका कप ऑि नशेसं’ 2025 के कव्ाट्सर िाइनल मे्
मोरक््ो की िटुबॉल टीम को चीयर करती डदखी।् इस टीम के

कपत्ान अशरि हकीमी है।् नोरा ितहेी का नाम इसी िटुबॉलर
स ेजोड्ा जा रहा ह।ै अशरि हकीमी की पहल ेसप्डेनश अडिनते््ी
डहबा अबकू से शादी हो चकुी ह।ै उनका डरशत्ा 2020 स े2023
तक चला। उनक ेदो बच्् ेआमीन और नईम है।् साल 2023 मे्

इस कपल का तलाक हो गया। डहबा सप्डेनश की कई मशहरू
डिलम्ो ्मे ्नजर आ चुकी है।् हाल ही मे ्मोरक््ो की टीम की
जीत क ेबाद नोरा ितहेी न ेअपने इसंट्ाग््ाम पर तस्वीरे ्शयेर

करत ेहएु डलखा ‘जबरदस् ्खले था!

मुबंई। ‘पचंायत’ क े मकेस्स की नई
वबे सीरीज ‘सप्से जेन: चदं्य्ान’ का
ट््लेर डरलीज हो गया ह।ै यह सीरीज
ओटीटी पर गणततं् ्डदवस क ेमौक ेपर
डरलीज हो रही ह।ै कहानी चदं्य्ान-2
की असिलता क ेबाद की वजै््ाडनक
चनुौडतयो् और डिर इडतहास रचन ेकी
दास््ान की है। यह वेब सीरीज
डहदंसु््ान के उस सपन ेकी कहानी ह,ै

डजसमे ्हारना और हार क ेबाद डिर से
उठकर इडतहास बदलन े की दास््ान
ह।ै यह कहानी ह ैइंडियन सप्से डरसच्स
ऑग्सनाइजशेन क े चदं्य्ान-2 डमशन
की नाकामी और डिर चदं्य्ान-3
डमशन की ऐडतहाडसक सिलता की।
अनतं डसंह क ेिायरकेश्न मे ्बनी यह
सीरीज ‘सप्से जने: चदं्य्ान’ क ेट््लेर
की शरुआ्त सवालो ्स ेहोती ह।ै 

टीवी मसाला

सुनील लेकर आ रहे
भारि के सुपर िाउंडस्स

नई दिल्ली। विल्मो् मे् अपना दमदार अवभनय वदखाने के बाद अब अवभनेता
सुनील शेट््ी ओटीटी पर िापसी करने िाले ह्ै, िो भी एक अलग अंदाज मे्।
सुनील शेट््ी एक नया वरयवलटी शो ला रहे ह्ै, वजसका नाम है ‘भारत के सुपर
िाउंिस्स’।  यह शो 16 जनिरी से शुर् हो रहा है। शो अमेजन एमएत्स प्लेयर
पर स्ट््ीम करेगा, जहां इसे वबल्कुल फ््ी मे् देखा जा सकता है। शो का नया
एवपसोि हर शुक््िार-शवनिार दोपहर 12 बजे से स्ट््ीम करेगा। सुनील शेट््ी इस
शो मे् बतौर होस्ट नजर आएंगे। शो का ट््ेलर सामने आ गया है। भारत के सुपर
िाउंिस्स म्े उद््ोग जगत के वदग्गजो् का एक प््वतव््ित पैनल भारत के उन नए
उद््वमयो् का समथ्सन करने के वलए एक साथ आया है। ये कािी हद तक ‘शाक्फ
टै्क’ जैसा है। शो की थीम वबजनेस पर आधावरत है, वजसमे् नए वबजनेसमनै या
इंट््ाप््ेन्योर अपने आइवियाज और स्टाट्सअप्स पैनल मे् मौजूद वदग्गज
उद््वमयो् से साझा करे्गे। इसके बाद अगर पैनल संतुष्् होता है या पैनल का
कोई एक सदस्य संतुष्् होता है, तो उनके स्टाट्सअप मे् इन्िेस्टमे्ट करेगा।
ट््ेलर मे् 100 करोड् र्पये के इन्िेस्टमे्ट पूल को प््मुखता से वदखाया गया है, जो
वकसी भारतीय इंट््ाप््ेन्योवरयल वरयवलटी सीरीज का अब तक का सबसे बड्ा
अमाउंट है। इस वनिेश को वबजनेस इंिस्ट््ी के वदग्गजो् के एक पैनल और
वरकर त्लब का समथ्सन प््ाप्त है। शो का िोकस भारत भर के उन इंट््ाप््ेन्योस्स
पर है, वजनमे् छोटे शहर और उभरते बाजार शावमल है्। जो िास््विक जर्रतो्
और मजबूत इरादो् पर आधावरत व्यिसाय स्थावपत कर रहे है्। सुनील शेट््ी शो
मे् होस्ट और मे्टर के र्प मे् नजर आएंगे।

कई फिल्मो् म्े फदखा मकर संक््ांफत का उल्लास और उमंग

बड्े पद््े पर पिंगबाजी करिे तदखे शाहर्ख और सलमान
हम फदल दे चुके सनम 
सलमान खान और ऐश््य्ास राय की विल्म ‘हम वदल दे चुके सनम(1999)’
को दश्सको् से कािी प्यार वमला था। इस विल्म मे् मकर संक््ांवत का
त्योहार वदखाया गया था। साथ ही एक गाना ‘ढील दे दे रे भईया’सलमान

खान पर विल्माया गया था। िह विल्म
मे् पतंगबाजी करते हुए नजर आते ह्ै।
यह गाना आज भी मकर संक््ांवत पर
खूब पसंद वकया जाता है, पतंगबाजी
करते हुए लोग इस गाने को गाते या
सुनते ह्ै। सलमान खान की 2016 मे्
वरलीज हुई विल्म ‘सुल्तान’मे् भी मकर
संक््ांवत की एक झलक वमलती है। एक
सीन मे् उनका वकरदार अपने गांि की
गवलयो् म्े पतंगबाजी करता हुआ नजर
आता है। 
काई पो चे 

वदिंगत अवभनेता सुशांत वसंह राजपूत की विल्म ‘काई पो चे’साल 2013 मे्
वरलीज हुई। इस विल्म मे् भी ‘मांझा’नाम से एक गाना था, वजसमे् सुशांत,
राजकुमार राि और अवमत साध दोस््ो् के वकरदार मे् नजर आते ह्ै।
विल्म मे् सभी वमलकर मकर संक््ांवत का त्योहार मनाते है्। यह गाना भी
मकर संक््ांवत के मौके पर लोग कािी पसंद करते ह्ै। 

नई दिल्ली। स्िामी वििेकानंद ने युिाओ् को अलग तरह से
सोचने की प््ेरणा दी। नई लीक पर चलने का साहस वदया।
इन्ही् मूल्यो् को वहंदी वसनेमा ने भी अपनाया है। यही कारण है
वक कई विल्मे् बॉलीिुि मे् ऐसी बनी्, वजन्हो्ने युिाओ् को
इंस्पायर वकया। इन विल्मो् म्े बॉलीिुि के नामी कलाकारो् ने
भी अवभनय वकया। 

3 इडियटंस : आवमर खान की विल्म ‘3 इवियर्स’को
हर उम्् के दश्सको् ने पसंद वकया था लेवकन इस विल्म को
सबसे ज्यादा युिा पीढ्ी ने सराहा। इस विल्म से कई यंगस्टर
इंस्पायर हुए। उन्हे् वजंदगी मे् कुछ अलग और नया काम
करने की वहम्मत वमली। विल्म मे् तीन इंजीवनयवरंग स्टूिे्स
की कहानी थी। विल्म मे् र्ेचो (आवमर खान ), राजू ( शरमन
जोशी) और िरहान (आर माधिन ) के जवरए युिाओ् को
यह मैसेज वदया गया वक उन्हे् िो काम करना चावहए, जो
खुशी दे। समाज के बनाए वनयमो् से पार जाकर अपने वलए
अलग राह बनानी चावहए, कुछ अलग सोचना चावहए। 

रंग दे बसंती : विल्म ‘रंग दे बसंती’ने युिाओ् के मन
मे् देशभक्तत का भाि पैदा वकया था। देश के वलए कुछ करने
की चाह पैदा की थी। विल्म की कहानी मे् भगत वसंह जैसे
स्ितंत््ता सेनावनयो् की सोच को अहवमतय दी गई। इस विल्म
मे् आवमर खान ,सोहा अली खान, आर माधिन, वसि््ाथ्स,
शरमन जोशी, कुणाल कपूर, अतुल कुलकण््ी जैसे चव्चसत
कलाकार नजर आए थे। यह विल्म युिाओ् को भ््ष््ाचार के
वखलाि आिाज उठाने के वलए इंस्पायर करती है। 

मुंबई। लोहड्ी का त्योहार खुवशयो्,
समृव््ि और नई शुर्आत का प््तीक
माना जाता है। लोहड्ी के खास मौके
पर लोग अलाि जलाकर नाच-गाना
करते ह्ै और उसकी पवरक््मा करते
है्। अक्गन मे् वतल, गुड्, गजक,
रेिड्ी और मूंगिली िालते ह्ै।
लोहड्ी के मौके पर कई बॉलीिुि
सेलेब्स अक््य कुमार, वशल्पा शेट््ी,
अवनल कपूर और रिीना टंिन के
अलािा कई सेलेब्स ने अपने ि्ैस
को लोहड्ी की शुभकामनाएं दी है्। रिीना टंिन ने
इंस्टाग््ाम स्टोरी पर अपनी एक तस्िीर शेयर की,
वजसमे् िह वपंक सूट मे् हाथ जोड्े लोहड्ी की
शुभकामनाएं देती नजर आ रही है्। इस पोस्ट के
साथ रिीना ने वलखा, ‘जैसे आज रात आग की
लपटे् नाचे्गी, िैसे ही आपका वदल भी खुशी और
शांत जीत के साथ नाचे।’ अक््य कुमार ने इंस्टाग््ाम
स्टोरी शेयर पर अपने ि्ैस को लोहड्ी की हाव्दसक
शुभकामनाएं दी है्। अक््य ने पंजाबी मे् ि्ैस के
वलए वलखा, ‘आपको और आपके पूरे पवरिार को
लोहड्ी की लख-लख बधाई। िाहेगुर् जी आप सभी
पर अपनी कृपा बनाए रखे् और सभी के घरो् को
खुवशयो् से भर दे्।’ वशल्पा शेट््ी ने इंस्टाग््ाम स्टोरी
पर एक तस्िीर शेयर की और वलखा, ‘हैप्पी

लोहड्ी, आपकी यह लोहड्ी जोरदार हंसी और
पवरिार के साथ ढेर सारी खुशी के पलो् से भरी हो।
यह एक नई शुर्आत है और आग सारी
नेगेवटविटी को दूर ले जाए, वसि्फ रोशनी, गम्ासहट
और खुशी बाकी रहे।’ अवनल कपूर ने अपनी
इंस्टाग््ाम स्टोरी पर एक तस्िीर शेयर की और
िै्स को लोहड्ी की शुभकामनाएं देते हुए वलखा,
‘आग की गम््ी आपके घर म्े खुवशयां, समृव््ि और
सिलता लाए।’ जैकी श््ॉि और ‘वबग बॉस 19’ की
कंटेस्टे्ट अशनूर कौर ने इंस्टाग््ाम स्टोरी पर
िै्स को लोहड्ी की शुभकामनाएं दी है्। िही्
विक््ी कौशल के वपता शाम कौशल ने भी सभी को
लोहड्ी की लख-लख बधाई दी है। शाम कौशल ने
वलखा, ‘यह लोहड्ी आपके जीिन म्े ढेर सारी
खुवशयां लाए।’

मकर संक््ांवत से पहले देश भर मे् लोहड्ी का त्योहार मनाया जाता है।
वहंदी विल्मो् म्े भी लोहड्ी के रंग नजर आए है्। शाहर्ख खान और प््ीवत
वजंटा की ‘िीर जारा’, मे् लोहड्ी का त्योहार वदखाया गया। इस विल्म मे्
एक गाना ‘लो आ गई लोहड्ी…’ अवमताभ बच््न और हेमा मावलनी पर
विल्माया गया। इसी तरह अजय देिगन और सोनाक््ी वसन्हा पर विल्म
‘सन ऑि सरदार’ मे् ‘तू कमाल दी…’ गाना विल्माया गया, इस गाने म्े
लोहड्ी का उत्सि, उल्लास वदखाया गया। विल्म ‘यमला पगला दीिाना’ मे्
भी लोहड्ी का त्योहार वदखाया गया था, वजसमे् वदग्गज अवभनेता धम््े्द््
नजर आए थे।इन
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नई दिल्ली। कलस्स टीिी पर नए वरयवलटी शो ‘द 50’ का पहला लुक सामने
आने के बाद से ही दश्सक एत्साइटेि है्। हालांवक, मेकस्स ने िराह खान

को होस्ट के र्प मे् वदखा वदया है, लेवकन
कंटेस्टे्र्स और शो के बारे म्े ज्यादा
जानकारी नही् बताई गई है। अब, ‘द 50’ के
बारे म्े सारी बाते् सामने आई है, ये एक ऐसा
शो है वजसके बारे म्े मेकस्स का मानना है वक
यह भारत मे् नॉन-वित्शन टेलीविजन की
दुवनया को बदल देगा। 1 िरिरी को प््ीवमयर
होने िाले उनके नए शो के बारे म्े पूछे जाने
पर आलोक जैन ने बताया, ‘द 50’ मे् हम 50
सेवलव््िटी कंटेस्टे्र्स को एक मंच पर लाएंगे

और उन्हे् कुछ बेहद एंटरटेवनंग टास्क पूरे करने हो्गे। इसमे्
एवलवमनेशन भी हो्गे। और लगभग 50 एवपसोि के बाद हमे् विनर वमल
जाएगा।’ वरयवलटी शो ‘द 50’ का प््ीवमयर 1 िरिरी से रात 9 बजे
वजयोहॉटस्टार और रात 10:30 बजे कलस्स टीिी पर होगा। 

द 50 शो का पहला लुक आया सामने 

नई दिल्ली। मकर संक््ांति का उत्सव देश भर मे् उल्लास-उमंग
के साथ मनाया जािा है। इस त्योहार मे् बड्े और बच््े तमलकर
पिंगबाजी भी करिे है्। इस त्योहार को बॉलीवुड तिल्मो् म्े भी
बड्ी खूबसूरिी से तदखा
गया है।  तहंदी तिल्मो् म्े
भारिीय त्योहार
कहातनयो् का अहम
तहस्सा रहे है्। हमारे
त्योहारो्, इसकी परंपरा
पर तिल्मो् म्े कई गाने
भी सुनने को तमलिे है्।
कई गाने िो बहुि तहट
भी रहे है्। होली, तदवाली,
करवाचौथ के गीि बहुि बड्ी संख्या मे् तहंदी तिल्मो् म्े रखे जािे
है्। 14 जनवरी को मकर संक््ांति का त्योहार है। मकर संक््ांति
पर भी तिल्मी गीि, सीन्स कई बॉलीवुड तिल्मो् म्े तदखे है्। 

रईस 
शाहर्ख खान की विल्मो् म्े
भारतीय त्योहारो् पर कई गाने
देखने को वमलते ह्ै। साल 2017
मे् उनकी विल्म ‘रईस’ वरलीज
हुई। इस विल्म मे् ‘उड्ी उड्ी
जाए’ गाने म्े मकर संक््ांवत का
उल्लास, उमंग वदखा। पतंगबाजी
भी झलक भी वमली। इस गाने म्े
शाहर्ख खान के साथ
पावकस््ानी एत्ट््ेस मावहरा खान
भी नजर आई्।

पतंग द काइट 
साल 2011 मे् वरलीज हुई ‘पतंग द काइट’ विल्म की
कहानी तो मकर संक््ांवत पर की जाने िाली
पतंगबाजी के ईद-वगद्स बुनी गई। इस विल्म मे्
निाजुद््ीन वसद््ीकी भी नजर आए थे। इस विल्म मे्
मकर संक््ांवत पर होने िाली पतंगबाजी उत्सि के
साथ एक पवरिार के लोगो् की वजंदगी, वरश्तो् और
सपनो् को वदखाया गया है। तापसी पन्नू की विल्म
‘रक्शम रॉकेट’ मे् भी मकर संक््ांवत का सीत्िे्स
वदखाया गया था। रक्शम की तेज दौड् और
पतंगबाजी को साथ मे् जोड्कर यह सीन विल्म मे्
वदखाया जाता है। 

बॉलीवुड सेलेब्स ने मनाई लोहड्ी
फैंस को दीं शुभकामनाएं

रंग दे बसंती ने जगाया देशप््ेम, 3 इडियट्स ने डदखाई
अलग राह, इन डिल्मो् ने युवाओ् का बदला नजडरया

दंगल : विल्म ‘दंगल’ने भी मवहला सशक्ततकरण की बात बहुत ही अलग ढंग से
विल्म मे् कहा। कई युिा लड्वकयो् के वलए यह विल्म एक प््ेरणा बन गई। आवमर खान
की विल्म ‘दंगल’ की कहानी पहलिान महािीर वसंह िोगट के जीिन पर आधावरत थी।
विल्म मे् महािीर वसंह का रोल आवमर खान ने वकया था। कैसे महािीर वसंह िोगट ने
अपनी बेवटयो् को रेसलर बनाया, इसके वलए त्या-त्या संघर्स वकया, यही सब विल्म मे्
वदखाया गया है। विल्म मे् िोगट बहनो् का रोल िावतमा सना शेख, सान्या मल्होत््ा ने
वकया था। 

चक दे इंडिया :
शाहर्ख खान स्टारर
विल्म ‘चक दे इंविया मे्
एक ऐसे कोच की
कहानी थी, जो एक
मवहला हॉकी टीम को
तैयार करता है। इस
कहानी मे् कोच का रोल
शाहर्ख खान ने वनभाया
था। आज भी यह विल्म
स्पोर्स्स लिर की
िेिरेट बनी हुई है। िही्
इस विल्म ने लड्वकयो्
को खेलो् म्े आने के वलए
इंस्पायर भी वकया था। 

12वीं फेल : विक््ांत मैसी स्टारर विल्म ‘12िी् िेल’भी
यंगस्टर को बड्े सपने देखने के वलए इंस्पायर करती है। इस
विल्म मे् एक गरीब लड्के के आईएएस ऑविसर बनने की
कहानी है। यह विल्म असिलता से वनराश ना होने की बात
करती है। ईमानदारी से आगे बढ्ने के वलए प््ेवरत करती है। 
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बैठक में जनकलंयाणकारी योजनाओं
को जन-जन तक पहुंिाने पर मंथन

हररभूरम न्यूज:झज््र 

िारतीय जनता पाट््ी द््ारा चंडीगढ्
िे् िीभडया प््िारी एवं सोशल
िीभडया पदाभधकाभरयो् की बैठक
का आयोजन भकया गया। बैठक िे्
िाजपा के भजला िीभडया प््िारी

गी तां शु
चा व ला ,
भ् ्प य द श् ा नी
भसंह, प््दीप
अ ह ला व त
सभहत कई

भजला स््रीय िीभडया व सोशल
िीभडया प््िारी चंडीगढ् पहुंचे। 

गीतांशु चावला ने बताया भक
बैठक िे् िुख्यिंि््ी नायब भसंह सैनी
ने लोहड्ी पव्ा की बधाई देते हुए
उनका संगठनात्िक िजबूती को
लेकर िाग्ादश्ान भकया। इस दौरान
राष््् ्ीय प््वक्ता सुधांशु भ् ्िदेवी,
प््देशाध्यक्् पंभडत िोहन लाल

बडौली, हभरयाणा संगठन िंि््ी
फणी्द््नाथ शि्ाा, प््देश िहािंि््ी
सुरे्द्् पूभनया, राष््््ीय िीभडया प््िारी
अभनल बलूनी, प््देश िीभडया
प््िारी अरभवंद सैनी, अर्ण यादव,
राजकुिार कटाभरया सभहत अनेक
वभरष्् पदाभधकारी उपस्सथत रहे। 

बैठक िे् उन्हो्ने िीभडया एवं
सोशल िीभडया के प््िावी उपयोग,

सरकार की जनकल्याणकारी
योजनाओ् को जन-जन तक
पहुंचाने, सकारात्िक नैरेभटव
भनि्ााण तथा संगठन और िीभडया के
बीच बेहतर सिन्वय जैसे भवषयो्
पर भजला िीभडया प््िारी गीतांशु
चावला ने भवस््ार से चच्ाा की और
अपने िहत्वपूण्ा सुझाव 
प््स््तु भकए।

बाघपुर गांव में गंंामीणों
को करवाया सूयंट

नमसंकार का अभंयास
बेरी। क््ेि् ् के गांव बाघपुर ि्े
िंगलवार को सूय्ा निस्कार
काय्ाक््ि आयोभजत भकया गया। डॉ.
पवन देशवाल ने बताया भक
अभियान का िुख्य उद््ेश्य योग,
भवशेषकर सूय्ा निस्कार के

वै ज् ्ा भन क ,
शारीभरक और
िा न भस क
लािो् के प््भत
लोगो् को
जा ग र् क
करना तथा
उन्हे् भनयभित
योग अभ्यास
के भलए प््ेभरत

करना है। वही् योगाचाय्ा गीता
काभदयान ने ग््ािीणो् को योग
करवाते हुए कहा भक सूय्ा निस्कार
केवल एक योग अभ्यास नही्,
बस्लक स्वास्थ्य, ऊज्ाा,
सकारात्िकता और आत्ि-
अनुशासन का संपूण्ा िाध्यि है। यह
रक्त संचार को बेहतर बनाता है। रोग
प््भतरोधक क््िता बढ्ाता है।

छात््ाओ् का जांचा स्वास्थ्य, बांटी
आयरन और कैन्कशयम की दवा

हररभूरम न्यूज:झज््र 

राजकीय स्नातकोत््र नेहर्
िहाभवद््ालय ि्े िभहला अध्ययन
एवं भवकास प््कोष्् के तत्वावधान िे्
स्वास्थ्य जागर्कता भशभवर का
आयोजन भकया गया। 

्रसंस्कारि आयुव््ेभदक िेभडकल
कॉलेज एवं अस्पताल पाटौदा की
सहायक प््ोफेसर डॉक्टर सुिन

कुिारी ने िभहलाओ् की स्वास्थ्य
संबधी सिस्याओ्, िाभसक धि्ा
स्वच्छता तथा हाि््ोनल भसंड््ोि के
प््ारंभिक लक््णो् की पहचान,
रोकथाि और उपचार की जानकारी
दी। उन्हो्ने छाि््ाओ् से स्वस्थ

जीवन शैली अपनाने का आह््ान
भकया। जांच टीि िे् िीना, िोक््,
ििता और भवकास शाभिल रहे। टीि
ने छाि््ाओ् और स्टाफ सदस्यो् की
स्वास्थ्य जांच की तथा आवश्यक
परािश्ा भदया। 

रिजलीकर््ी कार्िकारी अरिरंता
कार्ािलरो् पर करे्गे िूख हड्ताल
मांगों को लेकर सुबह 11 से शाम चार बजे तक नहीं गंंहण करेंगे भोजन

हररभूरम न्यूज : बहादुरगढ्

ऑल हभरयाणा पावर कॉप््ोरेशन
वक्कर यूभनयन की यूभनट स््र की
बैठक हुई। बैठक िे् िुख्य र्प से
के्द््ीय किेटी सदस्य रवी्द््
दलाल व एसकेएस ब्लॉक
प््धान बहादुरगढ् भबजे्द् ्
सैनी उपस्सथत रहे। बैठक
की अध्यक््ता यूभनट प््धान
उिेश ने की तथा िंच
संचालन यूभनट सेके््ट््ी राकेश द््ारा
भकया गया। बैठक िे् राज्य
काय्ाकाभरणी की िीभटंग िे् भदए गए
भनद््ेशो् को प््िावी र्प से लागू करने
तथा भबजली कि्ाचाभरयो् की
सिस्याओ् पर भवस््ार से भवचार-
भविश्ा भकया गया। साथ ही राज्य
काय्ाकाभरणी के भनण्ाय अनुसार

आगािी आंदोलनात्िक काय्ाक््िो्
की र्परेिा तैयार की गई।
कि्ाचाभरयो् ने ऑनलाइन ट््ांसफर

पॉभलसी का भवरोध भकया।
साथ ही कच््े कि्ाचाभरयो्
को पक््ा करने संबंधी
हाईकोट्ा के फैसले को
लागू करने, भबजली
कि्ाचाभरयो् को जोभिि

ित््ा लागू करने, भरक्त पदो् पर स्थाई
भनयुस्कत, ओपीएस लागू करने,
भबजली संशोधन भबल रद्् करने की
िांग उठाई। कि्ाचाभरयो् ने कहा भक
िांगो् को लेकर आगािी 22 जनवरी
को पूरे प््देश िे् काय्ाकारी अभियंता
काय्ाालयो् पर सुबह 11 से शाि चार
बजे तक िूि हड्ताल की जाएगी।

भफर 29 जनवरी को अधीक््क
अभियंता काय्ाालय पर 11 से चार
बजे तक िूि हड्ताल होगी।
जबभक दो फरवरी को रोहतक जोन

के चीफ काय्ाालय पर 11  से चार
बजे तक जोन स््रीय िूि हड्ताल
आयोभजत की जाएगी। बैठक ि्े
राकेश सोलंकी, ऋभष प््काश, हरीश

गौति, जसबीर, जोगे्द््, देवे्द््, सीनू,
संदीप, हरीश, राकेश, जोगे्द््, राजेश
भकराड्, जेई प््दीप, नरेश व कुलदीप
आभद उपस्सथत रहे।

बहादुरगढ़्। बैठक में ििंाम करते वकंकर यूचियि के कमंमिारी तिा झजंंर में मीचिंग में उपनंसिचत चबजली चिगम कमंमिारी।  फोटो: हररभूरि

n रारकीर स्नातकोत््र नेहर्
िहारवद््ालर िे् स्वास्थ्र
रागर्कता रशरवर

रबजली रनगम करंमटयों ने सरकार पर लगाया मांगों की अनदेखी करने का आरोप
झज््र। मंगलवार को पावर कारपोरेशन वक्कर यूननयन
काय्टकानररी की एक मीनटंग राज्य उपप््धान बंसीलाल की
अध्यक््ता मे् आयोनजत की गई। उह्हो्ने कहा नक लगातार
हनरयारा सरकार और नबजली ननगम मैनेजमे्ट कम्टचानरयो्
की मांगो् की अनदेिी कर रही है। माननीय सुप््ीम कोट्ट के
आदेश के बाद िी दस-दस वि््ो् से काय्टरत कच््े कम्टचानरयो्
को न तो ननयनमत नकया गया और ना ही उह्हे् समान काम
समान वेतन नदया गया। हजारो् कम्टचारी लाइनो् पर काय्ट
करते हुए काल का ग््ास बन गए लेनकन उह्हे् शहीदी का
दज्ाट तक नही् नदया गया। उह्हो्ने कहा नक इस तरह के
जोनिम िरे नविाग मे् कम्टचानरयो् को जोनिम ित््ा तक नही्
नदया जा रहा नजस कारर कम्टचानरयो् मे् रोि है। वे के्द््

सरकार और राज्य सरकार की इन मजदूर नकसान, छात््,
कम्टचारी नवरोधी नीनतयो् की कड़्े शल्दो् म्े ननंदा करते है्।
उह्हो्ने कहा नक 15 जनवरी को जी्द मे् नकसान मजदूर
कम्टचारी नमलकर एक बड़्ा सम्मेलन करे्गे। 19 जनवरी देश
िर मे् नजला मुख्यालय पर बड़्े-बड़्े प््दश्टन नकए जाएंगे, 22
जनवरी को युननट स््र पर 11 से 4 बजे तक नवरोध प््दश्टन
करते हुए िूि हड़्ताल की जाएगी और 12 फरवरी को
राष््््ीयवापी हड़्ताल की जाएगी। इस मौके पर राज्य
ऑनडटर राम दश्टन, सनचव सुनील कुमार, सव्ट कम्टचारी संघ
के नजला प््धान रामबीर, नवीन, राजबीर, हंसराज, नीतू, िूरा
नसंह, मनहपाल, दीपक िाका, आदश्ट, श्याम सुंदर, जयवीर,
संजीत, सुंदर सनहत अह्य िी उपन्सथत रहे। 

n बैठक िे्
सिस्राओ् पर
रवस््ार से
रवचार-रविश्य
रकरा गरा

जागरूकता कारूयकूूम पुलिस िाइि पलरसर मंे कम्िचािरयो् को िकया जागर्क

आर्थिक स्थथरता से पाररवाररक
जीवन होता है सुखद :अल्पा शाह

पुलिस कल्मियो् को दी
बीमा सुरक््ा और

आकस्ममक लिलि  की
जािकारी

हररभूरम न्यूज :झज््र 

भजला पुभलस द््ारा िंगलवार को पुभलस लाइन
पभरसर िे् एक भवशेष कल्याण एवं आभ्थाक
जागर्कता काय्ाक््ि का आयोजन भकया
गया। काय्ाक््ि का िुख्य उद््ेश्य पुभलस कभ्िायो्
को भवत््ीय असुरक््ा, िानभसक तनाव एवं
पाभरवाभरक भचंताओ् से िुक्त कर उन्हे् अभधक
आत्िभवश््ासी, संतुभलत एवं संवेदनशील
बनाना रहा, ताभक वे अपने कत्ाव्यो् का भनव्ाहन
पूरी भनष््ा, धैय्ा और िानवीय दृभ््िकोण के साथ
कर सके्। काय्ाक््ि िे् लेभिका एवं फाइने्स
कोच अल्पा शाह िुख्य वक्ता के र्प िे्
उपस्सथत रही्। उन्हो्ने अपने संबोधन िे् कहा
भक पुभलस सेवा अत्यंत भजम्िेदारीपूण्ा और तनावपूण्ा होती है, जहां ड््ूटी के दबाव के साथ-साथ पाभरवाभरक दाभयत्व, स्वास्थ्य और

िभवष्य की भचंताएं िी जुड्ी रहती है्। ऐसे िे्
भनयभित बचत, बीिा सुरक््ा, आकस्सिक
भनभध, भवत््ीय अनुशासन एवं सेवाभनवृभ््त
योजनाएं पुभलस कभ्िायो् के जीवन को सुरभ््कत
और संतुभलत बनाने ि्े अहि िूभिका भनिाती
है्। उन्हो्ने सरल और व्यवहाभरक उदाहरणो् के
िाध्यि से बताया भक आभ्थाक स्सथरता से न
केवल पाभरवाभरक जीवन सुिद बनता है,
बस्लक इससे काय्ाक््िता िे् वृभ््ि होती है और
अनावश्यक तनाव, पाभरवाभरक कलह व
नकारात्िक प््िावो् से बचाव होता है।
काय्ाक्ि् के दौरान बीिा योजनाओ्, पे्शन,
सरकारी कल्याण योजनाओ्, पभरवार की
दीघ्ाकालीन सुरक््ा तथा तनाव प््बंधन जैसे
भवषयो् पर भवस््ार से जानकारी दी गई। 

झज््र। कायंमकंंम के दौराि अपिी बात रखते िुए चवषय चविेषजंं। फोटो: हररभूरि

झज््र। बैठक में अचतचियों व पदाचधकाचरयों के साि उपनंसित चजला मीचडया
पंंभारी गीतांिु िावला। फोटो: हररभूरि

n भारपा की
िीरडरा बैठक
िे् सीएि से
र्बर् हुए
गीतांशु चावला

झज््र। बैठक के दौराि आवशंयक चदिा चिदंंेि देते िुए एसई अचमत शंयोकंद।

झज््र। जन स्वास्थ्य अभियांभ््िकी भविाग के अधीक््क
अभियंता अभित श्योकंद ने सिीक््ा बैठक िे् भवभिन्न
गांवो् िे् भविाग के चल रहे भनि्ााण व िूलिूत सुभवधा
सुधार काय््ो् की जानकारी लेते हुए आवश्यक भदशा-
भनद््ेश भदए। उन्हो्ने भनद््ेश भदए भक यभद भकसी जलघर िे्
क्लोभरन गैस भसले्डर और ब्लीभचंग की  उभचत आपूभ्ता
नही् भिलती है तो संबंभधत अभधकारी व कि्ाचारी के
भिलाफ कार्ावाई की जाएगी। प््त्येक अभधकारी अपने
साथ ओटी भकट लेकर फील्ड िे् जाए और जलघर सभहत
पेयजल आपूभ्ता के दौरान गांव िे् िी भवभिन्न स्थानो् पर
उपिोक्ताओ् के पेयजल कनेक्शन पर जांच कर्े।

n रनद््ेश :
ओटी रकट
लेकर
फील्ड िे्
राएं
कि्यचारी,
िौके पर
करे् पानी
की रांच

झज््र।
चिचवर के

दौराि
उपनंसित

चिचकतंसकीय
िीम और
छातंंाएं।

बहादुरगढ़। पाकंक मंे जिसमसंयाएं सुिती िेयरपसंमि सरोज राठी।

िेयरपसंटन ने पाकंक में सुनीं जन समसंयाएं
बहादुरगढ़। नगर पनरिद चेयरपस्टन सरोज राठी ने मंगलवार को सेक्टर-6
न्सथत पाक्क का दौरा कर स्थानीय ननवानसयो् की समस्याएं सुनी्। लोगो् ने पाक््ो्
की िराब हालत, साफ-सफाई, हनरयाली और सुनवधाओ् को बेहतर करने की
मांग िी रिी। समस्याएं सुनने के बाद चेयरपस्टन सरोज राठी ने मनहलाओ् और
सेक्टरवानसयो् को आश््ासन नदया नक नगर पनरिद की ओर से शहर के सिी
पाक््ो् के रेनोवेशन और सौ्दय््ीकरर की योजना बनाई गई है। करीब साढ्े तीन
करोड़ र्पये की लागत से पाक््ो् का नवीनीकरर नकया जाएगा। इसके नलए
टे्डर प््न््कया नफलहाल चल रही है। इस अवसर पर नरेश िारद््ाज, रामबाई,
बसंती, ममता, रेिा, संजू, रेरु, रीतू, सीमा, श््द््ा, सानवत््ी, नबमला, प््ेम और कृष्रा
के अलावा पाि्टद राजेश तंवर, जेई आकाश और मनमोनहत गुप्ता मौजूद रहे।

बेरी। बाघपुर गांव में योगाभंयास करते
िुए गंंामीण। फोटो: हररभूरि

n सूर्य निस्कार
स्वास्थ्र,
ऊर्ाय,
सकारात्िकता
और आत्ि-
अनुशासन का
संपूर्य िाध्रि

झज््र। िोििार चवदंंाचंिमयों के साि चिकंंक एवं अचतचि। फोटो: हररभूरि

पुसंंकालय की वरंटगांठ पर रकया होनहार रवदंंारंथटयों को समंमारनत
झज््र। दूबलधन न्सथत स्वामी नववेकानंद पुस््कालय की पहली वि्टगांठ के उपलक्््य
मे् हवन काय्टक््म का आयोजन नकया गया। काय्टक््म मे् नवद््ान्थटयो् ने पुस्कालय कमेटी
सदस्यो् के साथ हवन मे् आहुनत डालकर स्वामी नववेकानंद के नदिाए माग्ट पर चलने
की प््ेररा ली। इसके उपरांत कमेटी सदस्य द््ारा पुस््कालय की एक साल की प््ोग््ेस
नरपोट्ट प््स््ुत की गई। इस दौरान होनहार नवद््ान्थटयो् व दानवीरो् को प््शन््स पत्् देकर
सम्माननत िी नकया गया। इस मौके पर बीएसएफ से नरटायड्ट डीआईजी राजमल
कानदयान, संजय कबलाना, जोगे्द््, राकेश, जगपाल, दश्टन कुमार, सतपाल, छाजूराम,
मास्टर जयिगवान, सुिबीर कानदयान, पंनडत राजवीर शास््््ी, सुिचंद, नवीन
कौनशक, पंनडत राजकुमार सनहत अह्य िी उपन्सथत रहे। 

झज््र। जरंरतमंद लोगों मंे कंबल चवतचरत करते िुए संसंिा पदाचधकारी। 

जरंरतमंद लोगों में रकए कंबल रवतरण
झज््र। शहर के बाबा प््सादनगरी मंनदर के नजदीक श््ी प््ाचीन गौशाला मे् कंबल
नवतरर काय्टक््म का आयोजन नकया गया। श््ीराम सेवा ट््स्ट डावला द््ारा
आयोनजत इस काय्टक््म की अध्यक््ता ट््स्ट प््धान नंद नकशोर वनशष्् ने की। इस
दौरान गौिक्तो् मे् जहां प््साद नवतरर नकया गया वही् सद््ी से बचाव के नलए
जर्रतमंद लोगो् मे् कंबल बांटे। इस मौके पर प््मोद वम्ाट, महेश कुमार, चांदराम,
एडवोकेट पंकज शम्ाट सनहत अह्य िी उपन्सथत रहे।  

झज््र। िए टंंैकंिर के साि उपनंसित एपीसीपीएल अचधकारी एवं गंंामीण।

पशु कलंयाण के रलए गोशालाओं में पंंदान रकए दो टंंैकंटर 
झज््र। क््ेत्् के गांव झाड़्ली न्सथत एपीसीपीएल पावर प्लांट ने सीएसआर के
अंतग्टत दादा मथुरापुरी गौशाला मातनहेल और दानवीर बक्ला जािड़् 36 िाप
गौशाला सनमनत, साक्हावास को दो ट््ैक्टर प््दान नकए। गौशालाओ् म्े चारा
प््बंधन, दैननक काय््ो् मे् लगने वाले श््म को कम करने और पशुओ् की बेहतर
देििाल सुननन््ित करने के उद््ेश्य से आयोनजत इस कार्ट््मम मे् जर्रतमंदो्
को कंबल नवतनरत िी नकए गए। इस दौरान एपीसीपीएल के मुख्य काय्टकारी
अनधकारी, दीलीप काईबोरता, सिी लेडीज क्लब की अध्यक्् ममता काईबोरता,
मानव संसाधन अपर-महाप््बंधक उमेश कुमार, उप महाप््बंधक राकेश नबष््
आनद ने मुख्य र्प से नशरकत की। 

झज््र। पंंचिकंंण चिचवर में उपनंसित एिसीसी कैडेटंस। फोटो: हररभूरि

एनसीसी कैडेटंस ने सीखे आपदा पंंबंधन के गुर
झज््र। संस्कारम्ा्  पन्ललक स्कूल िातीवास मे् एनसीसी प््नशक््र नशनवर के
दौरान मंगलवार को कैडेट्स को आपदा प््बंधन के गुर नसिाए गए। संस्कारम्
ग््ुप के चेयरमैन डॉक्टर मनहपाल ने कैडेट्स को संबोनधत करते हुए उनके
िीतर अनुशासन, आत्मनवश््ास और राष्््् सेवा के जज्बे को सराहा। उह्हो्ने
कहा नक ऐसे नशनवर युवाओ् को न केवल शारीनरक र्प से मजबूत बनाते ह्ै,
बन्कक उह्हे् समाज के प््नत नजम्मेदार नागनरक के र्प मे् िी तैयार करते ह्ै।
कैडेट्स ने नवशेिज््ो् की देिरेि मे् स्वयं आग बुझाने का अभ्यास नकया और
आपदा के समय बचाव के नवनिह्न तरीको् को सीिा। 

झज््र। कैंप में चकसािों को फामंमर आईडी बिवािे के चलए जागरंक करते िुए
चवभागीय िीम। फोटो: हररभूरि

गांव रसलानी में  रकसानों को जागरंक रकया 
झज््र। एग््ी स्टैक सरकार द््ारा नवकनसत एक नडनजटल इंफ््ास्ट््क्चर है, जो
कृनि क््ेत्् के नलए एकीकृत डेटाबेस एवं सेवाओ् का समूह है। इसके माध्यम से
नकसान की पहचान, िूनम नरकॉड्ट एवं अह्य महत्वपूर्ट आंकड़्ो् को नडनजटल
र्प से जोड़्ा जाता है। इससे नकसानो् को सटीक जानकारी प््ाप्त होती है तथा
सरकारी संस्थाओ् को नकसानो् तक पारदश््ी एवं समयबद्् सेवाएं प््दान करने
मे् सहायता नमलती है। डीसी स्वन्पनल रनवंद्् पानटल ने कहा नक नजले के गांवो् म्े
संबंनधत नविागो् की टीम फाम्टर आईडी बनाने के काय्ट म्े लगी हुई है।
मंगलवार को गांव नसलानी मे् नवशेि कै्प लगाकर नकसानो् को जागर्क नकया।

झज््र। बैठक में चिनंहित अपराध से जुड़े मामलों की समीकंंा करते िुए डीसी
संवनंनिल रचवंदंं पाचिल। फोटो: हररभूरि

डीसी ने की रिनंहहत अपराध से जुड़े मामलों की समीकंंा
झज््र। नचन्हहत अपराधो् की जांच, साक्््य संकलन और अनियोजन मे् नकसी
िी स््र पर निलाई नही् होनी चानहए। सुदृढ् जांच और प््िावी पैरवी के माध्यम
से ही अपरानधयो् को समयबद्् सजा सुननन््ित की जा सकती है। यह बात
डीसी ने मंगलवार को आयोनजत नचन्हहत अपराध से जुड़े मामलो् की समीक््ा
बैठक मे् कही। उह्हो्ने कहा नक तकनीकी त््ुनटयो् अथवा अपूर्ट साक्््य श््ृंिला
के कारर गंिीर मामलो् म्े िी अनियोजन कमजोर पड़्ता है। ऐसे म्े प््ारंनिक
चरर से ही केस फाइल को मजबूत नकया जाए।
हादसे में मृतक के शव का पोसंटमाटंटम कराकर पररजनों को सौंपा 

झज््र। हसनपुर के नजदीक ननजी कंपनी की बस की टक््र से हुई
मोटरसाइनकल सवार युवक की मौत मामले म्े मंगलवार को शव का
पोस्टमाट्टम कराया गया। पुनलस द््ारा मृतक के ताऊ नबजे्द्् की नशकायत पर
ननजी बस चालक के निलाफ मामला दज्ट नकया गया है। 

पेयजल के क्लोरीनेशन मे् लापरवाही
पर होगी कम्मचारी पर कार्मवाई: एसई
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रात 2 बजे मेट़़ो स़टेशन से करीब एक लकिोमीटर पीछा कर मलहिा
का अपहरण, बंद ढाबे मे़ िे जाकर पांच ने लकया गै़गरेप, 4 पकड़े

: यूपी की िरहला अपिे फूफा के साथ काि की तलाि िे् आई
थी बहादुिगढ्, बस से उतिते ही बदिािो् के रििािे पि आई 

: रिरजटल साक्््यो् के आधाि पि छोटूिाि िगि क््ेत्् िे् रकिाए पि िहिे वाले
रबहाि िूल के चाि आिोरपयो् को िात्् 12 घंटे के भीति पुरलस िे रगिफ्ताि रकया
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उत््रप््देश मूल की एक मखहला के
राथ बहादुरगढ् म्े ग्ैगरेप का मामला
रामने आया है। पांच आरोखपयो् ने
पीछा कर उरका अपहरण खकया
और एक बंद ढाबे मे् ले जाकर
हैवाखनयत को अंजाम खदया। वही्,
मामले म्े गंभीरता रे कार्षवाई करते
हुए पुखलर की एवीटी टीम ने चार
आरोखपयो् को काबू कर खलया है।
रीरीटीवी फुटेज, फोन खरकॉड्ष,
िेके पर हुई ट््ांजेल्शन व रोशल
मीखडया के आधार पर आरोपी
पुखलर के हत्थे चढ्े। फरार चल रहे
एक अन्य आरोपी की तलाश मे्
छापेमारी की जा रही है।  वारदात 12

जनवरी को हुई। मामले मे् जानकारी
देते हुए पुखलर कखमश्नर डॉ. राजश््ी
खरंह ने बताया खक उत््र प््देश की
खनवारी करीब 38 वर््ीय एक

मखहला काम की तलाश मे् अपने
फूफा के राथ बर के माध्यम रे
बहादुरगढ् आई थी। रोमवार रात
करीब दो बजे वह श््ीराम मेट््ो

स्टेशन बहादुरगढ् पर उतरी। इरी
दौरान पांच युवको् ने उरका करीब
एक खकलोमीटर तक पीछा खकया
और रात करीब ढाई बजे खदल्ली–
रोहतक रोड क्सथत एक बंद ढाबे पर

ले जाकर उरके राथ रामूखहक
दुष्कम्ष की वारदात को अंजाम खदया।
बताया जा रहा है खक आरोपी मखहला
को छोड्कर वहां रे फरार हो गए।
फूफा द््ारा वारदात की रूचना खमलते

ही पुखलर हरकत मे् आई। मखहला
थाना, खरटी थाना, रीआईए और
एवीटी आखद टीमो् ने भागदौड् शुर्
की। पीख्डता के बयान दज्ष खकए और
खरटी थाने मे् आरोखपयो् के खिलाफ

केर दज्ष खकया गया। पीख्डता का
मेखडकल परीक््ण करवार कर
मखजस्ट््ेट के रमक्् उरके बयान दज्ष
कराए गए। राथ ही काउंरखलंग भी
कराई गई। 

िाइि लाइन लीिेज व जलभराव
िा ित्िाल समाधान िरे् : दसवाच

बहादुरगढ़। एरडीएम अखभनव
खरवाच ने मंगलवार को
एचएरवीपी के खरहायशी रेल्टर 13
का खनरीक््ण खकया। उन्हो्ने
एचएरवीपी की पाइप लाइन
लीकेज की मरम्मत करने और
जलभराव की तत्काल खनकारी के
आदेश खदए। 

एरडीएम ने रेल्टर की रफाई
व्यवस्था का भी जायजा खलया।
स्थानीय रेखजडे्ट वेलफेयर
एरोखरएशन के प््खतखनखधयो् रे भी
रेल्टर के रौ्दय््ीकरण की चच्ाष
की। एरडीएम अखभनव खरवाच ने
कहा खक रेल्टर म्े मूलभूत
रुखवधाओ् के खवस््ार और
ढांचागत खवकार के खलए रंबंखधत
खवभागो् के अखधकाखरयो् को खनद््ेश
खदए गए है्। स्थानीय नागखरक भी
अपने शहर और क््ेत्् को राफ और
रुंदर बनाए रिने म्े भागीदार बने्। 

सूबेदार के मकान से
लपस़़ौि, कारतूस ि

िाखो़ के आभूषण चोरी

लोहारहडे्ी म्े चोरी िी वारिाि

बहादुरगढ़। भारतीय रेना मे् रूबेदार के लोहारहेड्ी क्सथत
मकान मे् चोरी की बड्ी वारदात हो गई। अज््ात चोर ताले

तोड्कर मकान मे् घुरे और खपस््ौल,
कारतूर रखहत लािो् र्पये के
आभूरणो् पर हाथ राफ कर गए।
पखरवार के अन्य रदस्य रोमवार को
मकान पर गए तो वारदात का पता
चला। आरौदा थाना पुखलर ने केर
दज्ष कर जांच शुर् कर दी है। वारदात
रुरेश कुमार के मकान मे् हुई है।
रूबेदार रुरेश कुमार खफलहाल
महाराष््् ् के नाखरक मे् तैनात ह्ै।

जबखक उनकी पत्नी जयपुर मे् बेटी के पार रहने गई है्। बीते
करीब एक महीने रे उनका मकान बंद था। भाई नरेश कमुार
बीच बीच मे् मकान को रंभालने जाता था। 

ससुराि मे़ आए शख़स की गाड़ी से 1.73 िाख ऱपये चोरी
ग़़ामीणो़ ने आरोपी से पूछताछ की तो केिि 7500 िौटाए
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गांव मांडोिी मे् मकान के राथ िड्ी गाड्ी का
शीशा िोलकर र्पये चोरी करने का मामला
रामने आया है। गांव के ही एक युवक पर चोरी
का आरोप है। मांडोिी चौकी पुखलर ने केर दज्ष
कर जांच शुर् कर दी है।

पुखलर को दी खशकायत मे् खरलाना के
खनवारी प््दीप का कहना है खक वह अपनी

ररुराल मांडोिी गांव मे् आया हुआ था। रात को
ररुराल मे् ही िहरा। मकान के राथ लगते प्लॉट
मे् अपनी गाड्ी िड्ी की थी। गाड्ी मे् एक बैग
रिा था, खजरमे् एक लाि 73 हजार र्पये थे।
अगली रुबह मै्ने चेक खकया तो गाड्ी का राइड
वाला शीशा िुला हुआ था। बैग तो गाड्ी मे् खमल

गया लेखकन उरमे् पैरे नही् थे। खफर आरपार
लोगो् रे पूछताछ की तो पता चला खक गांव के
खनवारी रंगत ने पैरे चोरी खकए है्। उरे बुलाकर
रख्ती रे पूछताछ की तो उरने चोरी कबूल कर
ली। चोरी की गई रकम मे् रे 7500 र्पये वापर
लाकर भी खदए। इरके बाद पुखलर को मौके पर
बुलाकर आरोपी रौ्प खदया गया। वही्, मांडोिी
चौकी पुखलर का कहना है खक मामले मे् जांच की
जा रही है। 

के़़टा गाड़ी का शीशा तोड़कर
िैपटॉप सलहत बैग लकया चोरी
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शहर की रड्को् पर गाख्डयां रुरख््कत नही् है्।
अब यहां रोहतक-खदल्ली रोड पर गाड्ी का
शीशा तोड्कर बैग चोरी कर खलया गया।
बैग मे् लैपटॉप, एटीएम काड्ष व चेकबुक
आखद थी्। रेल्टर-9 चौकी पुखलर ने केर
दज्ष कर जांच शुर् कर दी है। वारदात हखर
गाड्षन के बाहर हुई है। दरअरल,
केएलजे हाइट्र खनवारी महेश वम्ाष
रोमवार को श्यामजी कांप्लेल्र मे् खकरी
काम के खरलखरले मे् आए थे। उन्हो्ने हखर
गाड्षन के रामने अपनी के््टा गाड्ी िड्ी
कर दी। इरी दौरान खकरी शाखतर ने उनकी गाड्ी
काे खनशाना बनाया। गाड्ी का शीशा तोड्कर

लैपटॉप रखहत बैग चुरा खलया। बैग मे् चेकबुक,
कुछ राइन खकए हुए चेक और एटीएम काड्ष
आखद थे। कुछ देर बाद महेश गाड्ी के पार आए

तो वारदात का पता चला।
इरके बाद पुखलर को रूचना

दी। रेल्टर-9 चौकी रे पुखलर ने
मौके पर पहुंचकर जांच शुर् की।
इर रंबंध मे् महेश की खशकायत पर
पुखलर ने केर दज्ष कर खलया है।
मामले की तह तक जाने के खलए
पुखलर आरपार रीरीटीवी फुटेज
चेक कर रही है। बता दे् खक रोहतक
खदल्ली रोड पर झज््र मोड्, शहीद

स्मारक, एक्लरर बै्क रखहत अन्य जगहो् पर
पहले भी इर तरह की कई वारदात हो चुकी है्। 

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

स्थानीय संस्िरण िे 
अन्िर िे िृष्् िर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

रजि पाठको् को अखबाि रिलिे िे् रकसी भी प््काि की
असुरवधा हो िही हो या उिके घि िे् कोई अन्य अखबाि
रदया जा िहा हो वह इि टेलीफोि िम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

छि से दगरने िर प््वासी
श््दमि िी मौि
झज््र। क््ेत्् के गांव दादरी तोए मे्
छत रे खगरने के कारण एक प््वारी

श््खमक की मौत
हो गई। मृतक
की पहचान
यूपी के परतापुर
गांव खजला
रंबल खनवारी
करीब 30
वर््ीय प््ेमपाल

पुत्् खकशोरी के तौर पर हुई है।
प््ेमपाल करीब पांच-छह खदनो्
पहले ही यहां अपने राखथयो् के
पार दादरी तोए मे् लेबर का काम
करने आया था। दादरी तोए गांव के
एक मकान मे् चौबारे म्े रह रहा था।
वह ड््ूटी रे लौटने के बाद अपने
कमरे पर आया तथा जब रीख्ढयो्
रे नीचे उतरने लगा तो अचानक
उरका पांव खफरला और वह नीचे
जमीन पर आ खगरा।  

मजबूि दजलाध्यक्् बनाएगी
सैनी सभा : जसबीर
बहादुरगढ़। रैनी रभा के प््देश
अध्यक्् जरबीर रैनी ने प््देश के
कैखबनेट मंत््ी राव नरवीर खरंह रे
उनके गुर्ग््ाम खनवार पर मुलाकात
की। उन्हो्ने बताया खक प््देश के
रभी खजलो् म्े रैनी रमाज के
मजबूत अध्यक््ो् की टीम बनाई
जाएगी। इर अवरर पर प््देश
कोराध्यक्् कैलाश रैनी, रोखहत
रैनी, पुनीत रैनी, रोहतार रैनी,
रुभार शम्ाष, अखमत, कृष्ण कुमार,
हरीश, खनखतन, रुखमत, दीपक,
कुलदीप व नरेश आखद मौजूद रहे।

िेदमस्ट िी सभी िुिानो्
िर सीसीटीवी लगवाएं
झज््र। खजला स््रीय नाक््ो
रमन्वय रखमखत की रमीक््ा बैिक
डीरी स्वक्पनल रखवन्द्् पाखटल की
अध्यक््ता मे् मंगलवार को हुई।
उन्हो्ने पुखलर व अन्य अखधकाखरयो्
के राथ नशे को रमाज रे ित्म
करने के खवरय पर चच्ाष करते हुए
नशीले पदाथ्ष बेचने वालो् के
खिलाफ रख्त कार्षवाई करने के
खनद््ेश खदए। उन्हो्ने कहा खक
केखमस्ट की दुकानो् पर रीरीटीवी
लगाने के खनद््ेशो् की रख्ती रे
पालना रुखनख््ित की जाए। खजन
मेखडकल स्टोर रंचालको् ने
रीरीटीवी नही् लगाए है् उन पर
कार्षवाई रुखनख््ित की जाए। 

बहादुरगढ़़। पुलिस की लगरफ्त मे् ग्ैगरेप के आरोपी। फोटो: हररभूरि

ठेिे िर ऑनलाइन िेमे्ट से आरोदियो् िि िहुंची िुदलस
पीएसआई डजते़द़़ िी अगुवाई वाली एवीटी टीम ने पेशेवर तरीिे से िाय़ा

िरते हुए वारदात व़थल व आसपास लगे सभी सीसीटीवी िैमरो़ िी गहन
जांच िी। जांच िे दौरान यह भी सामने आया डि वारदात से पहले आरोडपयो़

द़़ारा शराब िे ठेिे पर यूपीआई एप िे माध़यम से भुगतान डिया गया था,
डजसिा डिडजटल ट़़ांजेक़शन डरिॉि़ा पुडलस जांच मे़ अत़यंत सहायि साडबत
हुआ। इस डिडजटल साक़़़य िे साथ-साथ िोन डरिॉि़ा, सोशल मीडिया और

गुप़त सूत़़ो़ िी सहायता से छोटूराम नगर क़़ेत़़ म़े डिराए पर रहने वाले डबहार
मूल िे चार आरोडपयो़ िो मात़़ 12 घंटे िे भीतर डगरफ़तार िर डलया गया।

डगरफ़तार आरोपी बुधवार िो अदालत मे़ पेश डिा जाएंगे। वही़ पांचवे़
आरोपी िी पुडलस तलाश िा रही है।

राि मे् मदहलाओ् िी सुरक््ा िर गंभीर सवाल
शहर मे़ हुई गै़गरेप िी जघऩय वारदात भले ही पुडलस ने िुछ ही घंटो़ म़े
सुलझा ली हो, लेडिन इस घटना ने सुरक़़ा व़यवव़था पर गंभीर सवाल खि़े

िर डदए है़। नेशनल हाईवे-9 जैसे व़यस़़ माग़ा पर सरेआम एि मडहला िो
पांच युविो़ द़़ारा जबरन उठािर ले जाना और डिर एि ढाबे पर ले जािर

उसिे साथ हैवाडनयत िरना, यह दश़ााता है डि रात िे समय मडहलाएं यहां
डितनी सुरड़़कत है़। अहम बात यह है डि वारदात व़थल िे आसपास डदल़ली

बॉि़ार, एि मेट़़ो व़टेशन, पुडलस चौिी और बि़ी संख़या मे़ िैस़कट़़यां मौजूद है़।
इसिे बावजूद अपराडधयो़ ने बेखौि होिर वारदात िो अंजाम डदया। पुडलस
िी ओर से दावा डिया जाता रहा है डि इलािे म़े पीसीआर व राइिर रातभर
गश़त िरते ह़ै, लेडिन घटना वाली रात ये तमाम इंतजाम नािाम साडबत हुए। 

n एक िहीने
से बंद था
िकान,
ित़नी गई
हुई थी
जयिुर

अदिक््मण िर सख्िी
एसिीएम ने िहा डि शहर मे़ अवैध
अडतक़़मण, अवैध प़लॉडटंग और अवैध
ऱप से िूि़ा िंडपंग िरने वालो़ पर पूरी
सख़ती से प़़शासन द़़ारा िारवाई िी जा
रही है। आगे और भी िि़ी िारवाई
िी जाएगी। सेक़टर-13 िे डनिट
एडरया मे़ िूि़ा िालने िी डशिायत िा
िि़ा संज़़ान लेते हुए एसिीएम ने नप
अडधिाडरयो़ िो डनद़़ेश डदए डि जो भी
िूि़ा िालता है, उसिे डखलाि तत़िाल
डनयमानुसार िारवाई िरे़। शहर िे
िूि़ा डनस़़ारण िे डलए व़थान डनध़ााडरत
डिया गया है। उक़त व़थान िा उपयोग
िरे़। उऩहो़ने िहा डि ग़़ीन बेल़ट
पय़ाावरण संरक़़ण और सौ़दय़़ीिरण िे
डलए है। इनिा रखरखाव ठीि से
बनाए रखना हमारा सबिा दाडयत़व है।
नागडरि भी सहयोग िरे़ और
पय़ाावरण संरक़़ण िे साथ डखलवाि़
िरने वालो़ िो हतोत़साडहत िऱे।
जनसहयोग ही शहर सुंदर बनेगा।

बहादुरगढ़्। खदल्ली के बवाना क्सथत राजीव गांधी िेल स्टेखडयम
मे् हुई खदल्ली मास्टर एथलेखटल्र चै्खपयनखशप मे् बहादुरगढ् के
परमानंद मखलक छाए रहे। शानदार प््दश्षन करते हुए मखलक ने

तीन मेडल जीते। उनकी जीत पर िेल
प््ेखमयो् ने िुशी जताई है। गत 11 जनवरी

को यह प््खतयोखगता हुई थी। करीब 80 वर््ीय
परमानंद मखलक ने जैवखलन थ््ो मे् गोल्ड

मेडल जीता। जबखक खडस्कर थ््ो मे्
खरलवर व गोला फे्क मे् ब््ांज मेडल पर

कध्जा जमाया। जीतकर लौटने पर पखरजनो्
और िेल प््ेखमयो् ने उनका अखभनंदन

खकया। खदल्ली पुखलर रे रेवाखनवृत््
परमानंद मखलक कई दशको् रे िेलो् म्े
भाग ले रहे ह्ै। राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र पर देश का नाम

रोशन करते हुए अब तक कुल 322 मेडल जीत चुके ह्ै। उनका
अगला लक्््य केरल मे् 29 जनवरी रे शुर् होने वाले नेशनल

िेलो् म्े मेडल जीतना है। इरके खलए वह कड्ा अभ्यार कर रहे
है्। उम्् के पड्ाव मे् भी मखलक मे् िेलो् के प््खत काफी उत्राह है।

मखलक का कहना है खक िेलो् रे रकारात्मक उज्ाष का रंचार
होता है। यही उज्ाष उन्हे् शारीखरक व मानखरक मजबूती दे रही है।

िूरे घर िो खंगाला
डशिायतित़ाा नरेश िुमार िा िहना है डि सोमवार िो
वह अपने भाई सुरेश िे मिान पर गया तो मिान िे
दरवाजे खुले थे व ताले टूटे हुए थे। अंदर देखा तो िमरे खुले
व सारा सामान डबखरा पि़ा था। अलमारी आडद िो खंगाला
गया था और ज़वेलरी िे खाली डिब़बे िमरे म़े डबखरे हुए थे।
इसिे बाद उऩहो़ने अपने भाई िो िोन पर मामले से
अवगत िराया। जांच िरने पर मिान से सोने िी चेन,
अंगूठी, िानो़ िे बाले, तीन नौजडपन, 30 हजार ऱपये, एि
चांदी िा सेट, 9 डसके़़, चांदी िा मंगलसूत़़, चार चांदी िी
ििुली, दो जोि़ी पायल, चांदी िा हथिूल तथा लाइसे़सी
डपस़़ौल व 60 िारतूस गायब डमले है़। उधर, सूचना पािर
आसौदा थाने से पुडलस मौिे पर पहुंची और जांच शुऱ िी।
पुडलस िा िहना है डि िेस दज़ा िर डलया है। जल़द से
जल़द मामले िो सुलझाने िा प़़यास रहेगा।

हलथयार के बि पर 
कार चािक से िूटपाट
गाड़ी के शीशे भी तोड़े

गांव छुड्ानी मे् हमला

बहादरुगढ़। इलाके मे ्आपराखधक वारदात नही् थम
रही। अब रोमवार रात को गावं छडु्ानी मे ्ड््ने क ेपार

लटूपाट की वारदात हो गई। क्सवफट्
कार मे ्रवार होकर आए तीन
बदमाश खपस््ौल और खबट््ो ्के
बल पर हमला कर रोने की
चने, अगंिूी, कड् ेव नकदी लूट
ल ेगए। गाड्ी क ेशीश ेभी तोड्
खदए। लूटपाट रखहत अन्य
धाराओ ्क ेतहत केर दज्ष कर
पखुलर जांच रही है। वारदात
दलुह्डे्ा क े खनवारी भपूेद्् ् के

राथ हईु ह।ै भपूेद्् ् का कहना ह ै खक रोहतक मे्
मखेडकल मोड ्क ेखनकट उरकी दवाओ ्की दकुान ह।ै
हर रोज वह अपनी के्ट्ा कार र ेअप-डाउन करता ह।ै 

n रिस़़ौल 
के बल िर
िारिीट
आभूषण 
व नकदी
छीनी

n बैग िे़
चेकबुक,
साइन रकए
चेक और
एटीएि
काऱड था

िार आगे अड्ाई
पीड़ित ने बताया डि सोमवार िी रात िो अपने चाचा
ि ेलि़ि ेसनुील िे साथ दलुह़िे़ा आ रहा था। रात
िरीब 9 बजे हम छुि़ानी म़े नाल ेि ेपास पहंुच ेतो
अचानि एि ट़ेपरेरी नबंर िी स़ववफट़ िार हमारे
आगे अि़ गई। इसिे बाद उस िार म़े से तीन युवि
बाहर डनिल।े दो ि ेहाथ मे ़डबट़़ ेथ ेऔर एि ि ेहाथ
मे ़डपस़़ौल थी। उनह़ोऩ ेआते ही हमारी गाि़ी िे शीशे
तोि ़ डदए। डिर मुझस ेदस हजार ऱपये, एि सोने
िी चने, िि़ा व चार अंगठूी मारपीट िर छीन ली।
इसिे बाद अपनी गाि़ी म़े सवार होिर चपंत हो
गए। वही,़ सूचना पािर बादली थान ेस ेपडुलस मौिे
पर पहुचंी और जाचं शुर ़िी। पडुलस िा िहना है
डि मामल े मे ़ जाचं िी जा रही है। जल़द से जल़द
मामले िो सलुझाने िा प़य़ास रहेगा। 

हदर गाड्डन
िे सामने

चोर ने गाड्ी
िो बनाया

दनिाना

केएलजे हाइट्स रिवासी िे दी रिकायत

बहादुरगढ़़। शालतर चोर द््ारा इस गाड्ी को बनाया गया
लनशाना।  फोटो: हररभूरि

n गांि मांडोठी मे् चोरी के आरोपी युिक को पुलिस
के हिािे लकया, पूछताछ जारी

एसडीएम ने दिया सेक्टर 13 िा दनरीक््ण 

बहादुरगढ़।
सेक्टर-13
मे् लनरीक््ण

करते
एसडीएम
अलिनि
लसिाच।

ट््ायथलॉन िंे रवनंग, व्ििविंग और साइक्ललंग का हुनर परखा

चेऩनई ट़़ायथिॉन मे़ छाए
बीआजी के रलि गहिाित

रवि ने 2 घंटे 52 विनट
20 सेकंड िंे रेस 

पूरी कर क््ेत्् का नाि
रोशन वकया

हरिभूरि न्यूज: बहादुिगढ्

वर्ष 2022 मे् हाफ आयरनमैन का
खिताब जीतने वाले बहादुरगढ् रनर्ष
ग््ुप के धावक रखव गहलावत ने 5h50
चेन्नई ट््ायथलॉन को रफलतापूव्षक
पूरा कर इखतहार रच खदया। उन्हो्ने
35–39 आयु वग्ष म्े 14वां स्थान,
जे्डर कैटेगरी म्े 106वां और
ओवरऑल 119वां स्थान प््ाप्त कर
बीआरजी का नाम राष््््ीय स््र पर
रोशन खकया। वर्ष 2022 मे् चंडीगढ्
मे् टफमैन द््ारा आयोखजत आयरनमैन
प््खतयोखगता मे् रखव गहलावत ने 1.9
खकमी तैराकी, 90 खकमी राइक्ललंग
और 21.1 खकमी दौड् की कखिन
चुनौती को खनध्ाषखरत रमय मे् पूरा कर
हाफ आयरनमैन का खिताब अपने
नाम खकया था। अब चेन्नई
(तखमलनाडु) मे् आयोखजत 5h50
ट््ायथलॉन मे् रखव ने 2 घंटे 52 खमनट
20 रेकंड मे् रेर खफखनश की। धम्ष
खवहार खनवारी रखव गहलावत वत्षमान
मे् लुखधयाना एयरपोट्ष पर अक्ननशमन
खवभाग मे् पय्षवेक््क के र्प मे् काय्षरत
है्। वे खपछले कई वर््ो् रे रखनंग के

राथ-राथ राइक्ललंग और तैराकी का
खनयखमत अभ्यार कर रहे है्। उन्हे्
अनुभवी एथलीट दीपक खछल्लर एवं
आयरनमैन प््वीन रांगवान का खनरंतर
माग्षदश्षन खमलता रहा है। इररे पूव्ष
बीआरजी के प््वीन रांगवान गोवा मे्
आयोखजत आयरनमैन इंखडया
प््खतयोखगता मे् आयरनमैन का खिताब
जीत चुके है् और अब रखव गहलावत
के हाफ आयरनमैन व ट््ायथलॉन
प््दश्षन ने बीआरजी को गौरवांखवत
खकया है। इर उपलक्धध पर बीआरजी
पखरवार के रभी रदस्यो् ने रखव
गहलावत को बधाई देते हुए उनके
उज्््वल भखवष्य की कामना की।

रलि गहिाित

परमानंद मलिक

दिल्ली मास्टर एथलेदटक्स चै्दियनदिि 
बहादुरगढ़ के परमानंद मलिक

ने जीते तीन मेडि


